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CORSI PUNTOALLERGIE
IMMUNOTERAPIA ALLERGENE SPECIFICA NELLE ALLERGIE RESPIRATORIE
16-18 ottobre 2014
Aula di formazione Puntoallergie
Via Alcide De Gasperi, 233
Castellammare di Stabia — 80053 (NA)

Responsabile scientifico del corso
Dr Romano Catello

Struttura del corso

Corso teorico pratico in cui si alternano momenti di aula con lezioni frontali interattive intervallate
da ampio confronto tra discenti ed esperti e momenti di ambulatorio con esercitazioni pratiche a
piccoli gruppi su le varie metodiche che permettono di arrivare ad un coretto inquadramento
diagnostico del paziente allergico da avviare alla AIT.

Obiettivo del corso
Formare medici in grado di trattare adeguatamente 1 pazienti allergici, avvalendosi dell’utilizzo
dell’immunoterapia allergene specifica sia iniettiva che sublinguale.

Partecipanti

Il corso ¢ limitato a 15 partecipanti laureati in Medicina e Chirurgia che sono motivati a trattare 1
loro pazienti allergici avvalendosi di un progetto di gestione integrata che prevede I’impiego della
immunoterapia allergene specifica.

Informazioni generali

Alla fine del corso i partecipanti avranno acquisito le principali conoscenze teoriche e le capacita
pratiche per un corretto approccio diagnostico e terapeutico delle malattie allergiche respiratorie,
inoltre, avranno acquisito la capacita di gestire I’immunoterapia allergene specifica.
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Argomenti trattati:
* Conoscere gli allergeni (note di botanica)
* Preparazione degli estratti allergenici
* Preparati per AIT (estratti nativi, depot e allergoidi)
* Regolamentazione sugli estratti allergenici per la diagnosi e la terapia
* Vie di somministrazione dell’AIT: SCIT e SLIT
* Percorso dell’AIT somministrata
* Meccanismo d’azione
* Efficacia clinica della AIT
» Effetti collaterali
* Indicazioni e controindicazioni alla AIT
* Durata della AIT
* Selezione dei candidati alla AIT: percorso diagnostico
* Gestione del paziente e follow-up
* AIT e polisensibili
* AIT e gravidanza
* Comunicare la AIT
* Segreti del mestiere

Programma

Giovedi
Ore 10,00 — 11,00 iscrizioni

Ore 11,00 - 11,15
Presentazione del corso

Ore 11,15 - 13,15
* Conoscere gli allergeni (note di botanica)
* Preparazione degli estratti allergenici
* Preparati per AIT (estratti nativi, depot e allergoidi)
* Regolamentazione sugli estratti allergenici per la diagnosi e la terapia

Ore 13,15 - 14,45
Pausa pranzo

Ore 14,45 -17,15
*  Vie di somministrazione dell’AIT: SCIT e SLIT
* Percorso dell’AIT somministrata
* Meccanismo d’azione
* Efficacia clinica della AIT
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Ore 17,15 -17,30
Pausa caffe

Ore 17,30 — 20,00

Effetti collaterali

Indicazioni e controindicazioni alla AIT

Durata della AIT

Selezione dei candidati alla AIT: percorso diagnostico

Venerdi

Ore 8,30 — 11,00
* Gestione del paziente e follow-up
* AIT e polisensibili
* AIT e gravidanza

Ore 11,00 - 11,15
Pausa caffe

Ore 11,15-13,45
* Comunicare la AIT
¢ [’aderenza alla SLIT e alla SCIT
*  Costi della AIT
* Confronto tra diverse AIT

Ore 13,45 - 15,00
Pausa pranzo

Ore 15,00 — 20,00
Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi sulle varie metodiche diagnostiche impiegate in allergologia
respiratoria:

* Prick test

* Spirometria con test di reversibilita

* Rinomanometria con test di decongestione e TPN specifico

* C(Citologia nasale

* Rinofibroendoscopia

* RINT (studio delle resistenze polmonari)

* Dosaggio Ossido Nitrico esalato
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Sabato

Ore 8,30 — 11,00
* La profilassi antiacaro
* Isegreti del mestiere

Ore 11,00 - 11,15
Pausa caffe

Ore 11,15 -13,15
* Condivisione di modelli per la prescrizione e il follow-up della AIT
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